18 tips para hablar en publico

Guia visual
Impactar - persuadir - convencer - conmover

Postura

Silencio, ‘ iSonrie! Conexion visual

postura y

presencia. Sonreir al empezar es como dar la A
Lo primero que mano al saludar. Dile a tu publico no hay comunicacion.
ven los demas con una amplia sonrisa que estas Importante: mira a todos.
es tu postura: encantado de estar con ellos.

crea atencion y

da confianza.

Si no hay conexion visual

7 iAbrete!
Autenticidad
Date,

proyecta la voz, Ante todo,
ponle energia. isé tu mismo!

Regla del 3

Ponle estructura y

10 Menos es mas .
venceras

La clave para impactar es ser

. Nombres, datos, fechas,
breve, claro y directo.

cifras, ejemplos.

No mas de 3 mensajes clave.
Si no, se pierde el efecto recuerdo.

‘ Creatividad

Ponle mimo,

ponle imaginacion,

ponle amor.

Utiliza metaforas y recursos visuales
inmediatos. Todo el mundo los

‘ Di no a la perfeccion entiende y se queda con ellos.

Practica, pero deja espacio para
Improvisar.

La naturalidad puntua mas que la
perfeccion.

Atrévete a fluir y arriesgar.

tEnsayal
16 ‘ Grandes dosis de W ! 4

: silencio La repeticion es la clave
Humildad del dominio y activa la

Te lo perdonaran Los grandes comunicadores creatividad.

todo menos la ™ utilizan mu bien los silencios.
superioridad. '
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| Silence
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